
УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

для 1 - 4 классов 

2017-2018 учебный год 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю 
Всего 

Всего в 

год I класс II класс III класс IV класс 
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Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 4 1 5 4 1 5 4 1 5 4 1 20 675 

Литературное чтение 4 3 1 4 3 1 4 3 1 3 3 - 15 506 

Всего по области 9 7 2 9 7 2 9 7 2 8 7 1 35 1181 

Иностранный 

язык 

Английский язык - - - 2 2 - 2 2 - 2 2 - 6 204 

Всего по области - - - 2 2 - 2 2 - 2    2 - 6 204 

Математика и 

информатика 

Математика 4 3 1 4 3 1 4 3 1 4 3 1 16 540 

Всего по области 4 3 1 4 3 1 4 3 1 4 3 1 16 540 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 - 2 2 - 2 2 - 2 2 - 8 270 

Всего по области 2 2 - 2 2 - 2 2 - 2 2 - 8 270 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики  

Основы  религиозных 

культур и светской 

этики 
- - - - - - - - - 1 - 1 1 34 

Искусство 

Всего по области - - - - - - - - - 1 - 1 1 34 

Музыка 1 1 - 1 1 - 1 1 - 1 1 - 4 135 

Изобразительное 

искусство 
1 1 - 1 1 - 1 1 - 1 1 - 4 135 

Всего по области 2 2 - 2 2 - 2 2 - 2 2 - 8 270 

Технология 
Технология 1 1 - 1 1 - 1 1 - 1 1 - 4 135 

Всего по области 1 1 - 1 1 - 1 1 - 1 1 - 4 135 



Физическая  

культура 

Физическая культура  3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 12 405 

Всего по области 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 12 405 

 Итого: 21 17 4 23 19 4 23 19 4 23 19 4 90 3039 

Максимальный объем учебной 

нагрузки 
(5-дневная учебная неделя) 

21 23 23 23 90 3039 

 

Внеурочная деятельность 
 

 I класс II класс III класс IV класс Всего 
Всего 

в год 

Максимальный объем 

внеурочной деятельности 
10 10 10 10 40 1350 

Используется часов 

внеурочной деятельности 
9 9 9 9 36 1215 

Направления 

внеурочной деятельности 
 

Спортивно-

оздоровительное 
2 2 2 2 8 270 

Общеинтеллектуальное 2 2 2 2 8 270 

Духовно – нравственное 2 2 2 2 8 270 

Общекультурное 
2 

 

2 

 

2 

 

2 

 
8 270 

Социальное 
1 

 

1 

 

1 

 

1 

 
4 135 

 


